
ＮＰＯ法人日本リハビリテーション看護学会 

第５３回  看護研修会のご案内 

 

厚生労働省より、全国で認知症を患う人の数が 2025 年には現状の約 1.5 倍となる 700
万人を超えるとの推計値が発表されました。高齢者のうち、5 人に 1 人が認知症に罹患す
る計算となります。高齢社会が進展する中で、医療現場では認知症のある高齢者と関わり

を持つ機会が増加しつつあります。認知症患のある患者では、合併症を含む病態・病状管

理の頻度も高くなり、施設、病院での対応に苦慮されているのではないでしょうか。認知

症ケアでは効果的な援助計画の立案と、それに対応できる臨床能力の高い看護人材が求め

られています。そこで認知症を正しく理解し、認知症高齢者の尊厳を保ちつつ、本人やそ

の家族の不安や戸惑いを理解し、共に安心した生活を続けていただくための適切な看護は

どうあるべきか、実践的な学びを深めるための研修を企画しました。 
また、認知症に限らず、病や身体の不自由を抱えて排泄がうまくできなくなると、生活

自体が大変になります。そんなときに、その人の活動を維持した「その人にとっての気持

ちよい排泄」を支援する事が必要となります。 
今回の研修会では「認知症を患う人の理解とケアの基本」「おむつの選択と正しい使い方」

について学びを深めたいと考えています。多くの皆様のご参加をお待ちしています。 
 
テーマ：認知症を患う人の理解とケアの基本  
日 時：平成 28年２月 20日（土） 

10時～16時（受付開始：9時 30分から） 
場 所：パラマウントベッド本社 

東京都江東区東砂 2丁目 14番 5号  ℡03－3641－1171 
9：30  受付 

9：55  オリエンテーション 

10：00  開会・挨拶                 理事長  松田 百合子 

10：05  講義「認知症の基礎知識」－認知症の種類と症状― 

            旭神経内科リハビリテーション病院  病院長 旭 俊臣先生 

11：35  講義「認知症患者のケア」 

       中通リハビリテーション病院 認知症看護認定看護師 田崎 静香先生 

12：35  昼休み 

13：50  グループワーク発表・まとめ 

15：00  講義「おむつの選択と正しい使い方」 

     東京都リハビリテーション病院 皮膚排泄ケア認定看護師 高﨑 良子先生 

16：00  閉会・挨拶 

対 象  日本リハビリテーション看護学会 会員及び非会員 
参加費  会員：5,000円   非会員：7,000円   学生：1,000円 
定 員  80名 

NPO法人日本リハビリテーション看護学会 
℡042－346－7226 



 
 
 
 
パラマウントベッド本社地図 

 
 
公共交通機関をご利用の方 

【JRからのバスでのアクセス方法】 

総武線「亀戸駅」下車。北口ロータリーから「3番のりば 24系統『葛西橋行き』」乗車（約 20分） 

「第 5大島小学校前」下車後、徒歩（約 2分） 

【地下鉄からのアクセス方法】 

都営新宿線「東大島駅」下車。大島口より徒歩（約 8分） 
 
昼休憩を 1時間 15分設けました。 
周辺には食事処（ジョナサン）とコンビニが 1件のみです。昼食のご準備をお願いいたしま
す。 


